Marchen zum Traumen, Ratseln und Schmunzeln
Barbara Hebeisen, Erzahlen, keltische Harfe

Sind Méarchen Kinderkram? Mitnichten! Urspriinglich fur Erwachsene erzahlt, gelten sie erst
seit der Herausgabe der Kinder- und Hausméarchen der Brider Grimm als Geschichten, die
man Kindern erzahlt. Marchen kénnen viel bewirken und nicht nur Kindern Mut machen.

Am Anfang eines Marchens steht immer ein Defizit, das der Marchenheld, die
Marchenheldin im Laufe der Geschichte auszugleichen sucht. Waren diese Defizite fruher
oft materieller Art, so sind heute viele Erwachsene auf der Suche nach Inhalten, die ihrem
Leben Sinn geben. Indem wir die Figuren durch das Marchen begleiten, gehen wir selber
ihren Weg ein Stick weit mit. Wir entwickeln innere Bilder, die wir als n&hrend fur die Seele
empfinden.

Mit ihrem Programm Mé&archen zum Traumen, Nachdenken und Schmunzeln |&dt uns die
Erzahlerin Barbara Hebeisen ein, fur eine knappe Stunde in eine andere Welt
einzutauchen und Zugang zu eigenen Bildern zu finden. Die Harfenklange helfen mit, den
Alltag fur eine Weile zu vergessen, zu traumen, nachzudenken - und eben zu schmunzeln!

Dauer ca. 50 Minuten
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